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Pontivy Silfiac : pour 2022, le maire Olivier
= Constant veut "rendre le bourg plus
Par Rédaction Pontivy agl'éab|e é ViVI'E"

Publié le 7 Jan 22 4 15:43

Olivier Constant, maire de Silfiac (Morbihan) fait le point sur 2021 et se

4

projette sur 2022. Interview. & >

A défaut de cérémonie de veeux, en ce début d’année 2022 toujours
covidé, Pontivy Journal fait le bilan avec Olivier Constant, maire de Silfiac
(Morbihan).

Que retenez-vous de I'année 2021 pour votre commune ?

« Notre principale fierté est d'avoir réussi 4 maintenir, en passant parfois

dans un mouchoir de poche, entre les contraintes sanitaires, des

Olivier Constant, maire de Silfiac depuis le printemps 2020. ©Pontivy Journal

moments de féte et de convivialité qui font I'attrait de notre vie de petite . . -
Comment avez-vous vecu la gestion de la pandémie durant cette

COIMITIUNES, » s . . . .
deuxieme anneée de crise sanitaire ?

« Comme la féte de la jeunesse début juillet et, cet automne, le repas des : o ; . o .
« La crise sanitaire Année 2 a eu un impact limité sur notre commune a

boulistes, la féte d’'inauguration de nos bibliotheques, le repas des . . T . _—
! g ques, P taille humaine, L'épicerie-bar, I'école, les associations ont tenu bon,
anciens et I'élection des plus beaux sapins faits maison (Ndlr : lire nos préservant les liens comme les services. Par chance, nous n'avons

A A 4 O 5 1 ‘ , # I Y * Ly L]
précédentes éditions). Avec, a chaque fois, beaucoup de monde ! » déploré aucun déces ni cas grave liés au Covid-19. »

Quels sont les projets de 2022 sur la commune ?

« Nous avons intensément préparé 2022 qui verra se réaliser les premiers
travaux importants du mandat. La réfection du parking de la salle
polyvalente et le réameénagement de la rocade, Travaux qui en préparent

d’autres, tres attendus, pour rendre notre bourg plus agréable a vivre. »
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au cours de ses trails ou ultra-trails.

De Mronman de Nice(Alpes-Maritimes) a I'Ultra Africa race au Mozambigue, en Afrique,
en passant par le canal de Nantes & Brest non-stop et par le GR 34 du Mont-5aint-

Michel & Tréegastel, Bernard Dufour enchaine les courses. Lultra-trailer de Silfiac
(Morbihan) a souhaité partager ses aventures dans un troisieme livre.

Bienveillance et solidarité

« J'ai choisi d’écrire un troisiéme livre car j'aime le trail et I'ultra-trail. Et surtout,
j'aime partager mes expériences. Dire ce qui a marché, ce qui n'a pas marcheé et
comment j’ai fait pour réussir a relever ces défis », explique-t-il.

Dans cet ouvrage, Bernar Dufour invite & participer & une course folle remplie de sport
et de performance, mais surtout de bienveillance, de rencontres et de solidarite. «
J'essaye d'expliquer ce qui m’a amené i pouvoir aujourd’hui courir sur de si
longues distances, alors que, il y a vingt ans, courir 10 km pour moi c’était
difficile », sourit le Silfiacois.

Des photos des différents défis

Dans ce livre, on trouve également de nombreuses photos prises dans ses différents

défis ou courses. Des clichés pris notamment au Mozambique, au sud de 'Afrique, lors

d'une course qui s'est déroulée en novembre 2021. « On pergoit beaucoup
d’'émotions a travers ces photos et de partages avec les habitants. On voit
également comment ils vivent. Vivre ces moments me permet de me rendre
compte de la chance que j'ai de résider en France. Je me réapproprie des
moments simples de la vie » raconte Bernard. Lors de cette course, l'ultra-traileur
aura profité de sa participation pour acheter 250 kg de fournitures scolaires et les
distribuer dans trois écoles.

Morbihan. L’ultra-trailer Bernard Dufour livre ses
aventures dans Les défis d’un Breton :

Bernard Dufour, ultra-trailer, de Silfiac (Morbihan), vient de sortir son troisieme livre dans lequel
Publié le 15/01/2022 a 1 1| partage ses expériences. Un ouvrage ou il raconte ses aventures riches en émotions vécues

Lors de FUltra Africa race, au Mozambique (Afrique), Bemard Dufour a partagé de beaux moments avec les enfants. |
OUEST-FRANCE

Des bénéfices intégralement reversés pour les enfants

Le livre est paru depuis une semaine. Les bénefices seront integralement reverses a «
Désert Solidaire. Les enfants dabord ». Pour le commander, Bernard Dufour propose
aux intéresses de lui envoyer un message sur Facebook (bernard dufour.581) ou sur
Instagram : ben_ultra_traileur.

Son ouvrage étant edité, Bernard Dufour prépare un nouveau défi ; participer a une
course de 250 km dans le désert en autosuffisance en cing jours, en Namibie, au sud-
ouest de I'Afrique. Cet événement est prévu en novembre 2022.

« Participer & ces courses me fait revenir différent car j'apprends sur le pays
mais aussi sur moi-méme. Et, 4 chaque fois, ce sont des moments d’émotions
forts », confie l'ultra-trailer.

Les défis d’un Breton, en vente (page Facebook) au prix de 19 € + 6 € de frais de
port. Dedicace personnalisee a chaque commande.

- ¢ =
Bemard Dufour a distribué des fournitures scolaires au Mozambigue. | OUEST-FRANCE



oueete ?eglien. Un recours administratif contre le parc
france éolien du Houarn
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Deux associations et six riverains viennent de former un recours devant la cour administrative ‘ p m /1/ A
-~ r . . . 30 . . . . Deux associations et six riverains attaquent le projet de parc éolien devant |a justice. \STEPHANEGEUFROI/

d’appel de Nantes pour contester I'arrété préfectoral qui autorise I'implantation de six éoliennes

a Séglien (Morbihan).

lIs avaient bataillé depuis les prémices contre le projet de parc éolien du Houarn & Entre autres, les requérants mettent également en avant «l'impact sur

Séglien (Morbihan), formulé de nombreux commentaires contre le projet lors de I'environnement et la biodiversité» de ce projet qui a été selon eux, «sous-évalués.
I'enquéte publigue du 2 novembre au 3 décembre 2020. C’est un pas de plus que
I'association Sites et Monuments/Société pour la protection des paysages et de
I'esthétique de la France (SPPEF) ainsi que 'association de défense du patrimoine de

Le 4 janvier 2021, le rapport de la commissaire-enquétrice donnait un avis favorable au
projet, mais avec réserves, notamment en ce qui concernait I'impact acoustique.

Séglien et des communes limitrophes (ADPSCL) viennent de franchir. La municipalité de Séglien s'était montrée, pour sa part, favorable au projet. Par
ailleurs, la commune voisineg de Silfiac, avait decide, en consell municipal, d'entrer au

Le 6 janvier 2022, les deux associations et six riverains ont déposé un recours devant capital de Valeco, ce qui lui permetirait d’étre rémunérée en cas d’aboutissement du

la cour administrative d'appel de Nantes contre 'arrété préfectoral en date du 7 avril projet. Pontivy communauté avait ensuite emboité le pas en conseil communautaire le

2021 portant autorisation environnementale pour I'implantation du parc éolien du 30 mars 2021 en votant aussi I'entrée de l'intercommunalite au capital de la societe
d'énergies.

Houarn & Seglien. L'autorisation était délivrée & la société parc éolien du Houarn, filiale
de la societé Valeco, groupe producteur d'énergies.

Impacts « visuel, sonore, environnemental »

Dans un communigqueé, les plaignants expliquent contester «tout d’abord, I'impact
visuel et sonore que subiront les riverains de Silfiac, Langoélan et Séglien », le
lieu préevu d'implantation étant frontalier & plusieurs communes. « On compte 17
hameaux a un kilométre d'une des six machines.»

lIs indiguent par ailleurs gu'une habitation se trouverait & moins de 500 m d’'une
eolienne, d'aprés leurs propres investigations - «Notre géomeétre expert a mesuré 483
m entre I'éolienne n° 5 et une habitation de Treuzar Braz.» Un argument qui n'est
pas sans rappeler la situation du parc de Guern dont le démantélement vient d'étre
ordonné.




ouest Silfiac. L'emplacement des éoliennes du Houarn a
france (@ I’'étude

@& Cuest-France
Publié le 20/01/2022 & 09h00

Lundi 17 janvier 2022, deux géobiologues de I'association Prosantel ont fait le déplacement sur
le site de Silfiac (Morbihan) pour vérifier si la position choisie des éoliennes ne risquait pas
d’engendrer des problémes radioélectriques sur les élevages et les habitations voisines.

Aprés un recours administratif porté devant la cour d’appel de Nantes contre
I'implantation du parc éolien du Houarn a Séglien (Morbihan), plusieurs questions
avaient éteé soulevées par deux associations contestant le projet, comme la pollution
visuelle et sonore que pourraient engendrer les machines dont l'installation impacterait

enalement les commiunes de Silfiar et | anonélan

Des ajustements sur deux éoliennes

Lundi 17 janvier 2022, deux gécobiclogues de 'association Prosantel ont fait le
déplacement sur le site pour vérifier si la position choisie ne risquait pas d'engendrer
des problémes radioélectriques sur les élevages et les habitations voisines.
Accompagnés d'un géométre, et d'un représentant de la société Valéco, porteuse du
projet, le verdict des géobiologues s'avére plutdt rassurant.

En effet, aucune installation ne serait située en aplomb de failles ou veines d'eau
pouvant amplifier et propager ondes et vibrations, pourvu que des ajustements mineurs
soient réalisés sur deux éoliennes.

Photo d'illustration. | ARCHIVES QUEST-FRANCE

Un rapport rendu public prochainement

Concrétement, les socles des machines seraient réduits de quelgues métres, ou
légérement déplacés, ce qui, par conséquent, validerait I'installation des éoliennes par
la societé Valéco. Celle-ci rédigera dailleurs un rapport qui sera rendu public
prochainement.
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Publié le 31/01/2022 a 08h31

Olivier Constant, maire de Silfiac (Morbihan), profite de cette nouvelle année pour faire, en ce
mois de janvier 2022, une rétrospective des actions faites en 2021 et des projets a venir.

Olivier Constant, maire de Silfiac (Morbihan), revient, en cette fin de mois de janvier

2022, sur 'année passée et fait le point sur les projets a venir.

Maintenir le lien

« Nous n'avons pas encore fait de grands projets car nous étions une nouvelle
équipe lors de notre élection, débute I'édile. Mais I'élément important de I'année
passée est que nous avons réussi a maintenir le lien entre les habitants. »

Un lien entretenu par les élus, mais également les associations, 'école et les
commercants, se félicite Olivier Constant. « Dés que nous avons pu retrouver des
moments de fétes, nous avons mis la main a la pate et nous sommes ravis
d’avoir reussi a maintenir le repas des anciens. »

Le maire est trés content de l'installation de la bibliothéque a I'école. Un projet
participatif. collectif qui a aussi créé du lien. « C'était une opération emblématique
que nous avons réussi a8 mener malgré le contexte sanitaire. »

Des travaux de voirie

En 2021, un travail participatif s'est poursuivi sur les chemins de randonnée et
notamment sur la tourbiére qui est désormais co-paturée. De méme que pour le plan
paysage eolien qui sera présenté avant I'éte.

Pour 2022, les €lus prévoient des travaux de veirie. « Grace a l'aide exceptionnelle
dont nous allons bénéficier, souligne I'édile. C'est vraiment un coup de pouce
POUr NOUs. »

Le maire de Silfiac Olivier constant souhaite . .- ...~
continuer de « maintenir le lien » en 2022 Lo U

Olivier Constant, maire de Silfiac. | OUEST-FRANCE

Un parking végétalisé

« Les Silfiacois attendent la rénovation du bourg, poursuit-il. Sauf que c’est
complexe et long. Nous travaillons déja sur ce point. S3amuel Pasquer et

Christophe Cocherel, adjoints, ont monté un projet sur la rénovation du parking

de la salle polyvalente. »

Ce parking, vitrine de la commune, sera veégétalisé. Il ne posséde pas de borne
glectrique et ne dispose pas de place pour les handicapés. « Sur ce parking, nous
avons un projet de service, d’accessibilité et de végétalisation », précise Olivier
Constant.

Un projet d'amélioration de la route qui fait le tour du bourg appelée par les habitants «
la rocade » est en cours de réflexion.

La fibre prévue pour la fin 2023

Les élus travaillent aussi d’arrache-pied sur la fibre. « Nous sommes au stade
d’étude des points de raccordements, explique I'élu. Cela demande beaucoup de
disponibilité pour accompagner le prestataire. » La fibre dans la commune est
prévue a la fin de l'année 2023, début 2024,

La mairie prévoit également de vendre le batiment dans lequel se trouve 'atelier
communal. 5a vente permetira de construire un nouvel atelier derriére le parking. « Le
chantier participatif pour la bibliothéque a été inspirant, assure Olivier Constant.
On aura a ceeur de renouveler ce genre de projet dans la commune. »



Uueete Silfiac. Les écoliers ont ramassé des déchets dans
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la commune

Mardi, les écoliers ont effectué un ramassage de déchets dans la commune. Dans la
cadre du réseau d'ecole Les Korrigans, les enseignants ont choisi, cette année, de
travailler autour du développement durable.

« Comme la situation sanitaire ne nous permet pas de nous rencontrer entre
classes et écoles, nous avons décidé de réaliser une balade-ramassage des
déchets chacun dans nos communes, puis d’échanger sur le résultat obtenu a
savoir sur le poids des déchets », explique Céline Kérihuel, directrice de I'école
Louise Favennec.

Les eléves des trois classes, accompagnés des enseignants et des parents
disponibles, ont profité des quelques rayons du soleil afin de ramasser les déchets
présents dans le bourg, les chemins et des bords de route autour du bourg ainsi que
dans le village de Saint-Laurent.

« Les déchets collectés ont ensuite été peseés par les éléves pour un total de
22 kg », precise la directrice. Les éléves, deja sensibilisés au respect de
environnement car participant au dispositif « éco-école », ont pris plaisir a cette
balade. Face a ce constat, ont décidée de renouveler cette operation plus souvent.

Les écoliers en plein ramassage de déchets dans le b

ourg. | OUEST-FRANCE
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Il'y a prés d'un an, le domicile partagé de Silfiac (Morbihan) menacait de
fermer. Il avait été sauve grace a l'intervention d'une entreprise spécialisée.

Que sont-ils devenus ?

Comme un signe, il y avait eu cette énorme vague de froid et de verglas
mi-février 2021 : Morgane Le Serrec et Sterenn Le Cunff étaient restées
bloquées au domicile partagé de Silfiac (Morbihan), Ti Splann. Elles

avaient passé 36 heures non-stop avec les résidents.

A peine remise de leurs émotions verglacées, quelques jours plus tard,

début mars 2021, c'était la douche froide : Ti Splann doit fermer, la

commune ne peut plus payer pour le dispositif. Un premier

déménagement de résident est prévu dés le lendemain de cette décision.

Tout a basculé en un aprés-midi en 2021

Mais tout s'enchaine rapidement, et va dans le bon sens. Paul-Alexis
Racine-Jourdren, président de Cette Famille, entreprise de I'économie
sociale et solidaire créée dans I'Orne en Normandie, a eu vent de la
fermeture du domicile partagé grace aux articles de la presse locale mis
en ligne, sur internet.

I1 prend alors contact avec Pontivy Journal pour proposer une solution de
reprise, Une rencontre de la derniére chance en visio est alors organisée,
deux jours aprés 'annonce de la fermeture, entre la responsable de Ti

Splann et le maire de Silfiac... Le domicile partagé est sauvé et relancé le

10 mars 2021,

Un an apreés son sauvetage : retour a Ti
Splann, avec les résidents et les salariées
du domicile partagé de Silfiac

Les résidents de Ti Splann, domicile partagé de Silfiac, avec Morgane Le Serrec et Sterenn Le Cunff. ©Pontivy Journal

8 résidents et 6 encadrantes

Pres d'un an apres, retour a Ti Splann avec les résidents, avec pour guides
Sterenn Le Cunff, coordinatrice, et Morgane Le Serrec, son bindme.

« Nous avons toujours ce souci de médecin attitré pour le domicile
partagé. Toutefois, tous les résidents ont été vaccinés et ont aussi recu
leurs doses de rappel en temps et heure. Nous n'avons pas eu de cas de

Covid au sein du domicile. »

Quant a lorganisation globale sur la base de 8 résidents, « nous sommes
toujours 6 personnes en encadrement global. Estelle qui travaillait avec
nous depuis 8 ans va partir et est remplacée par Martine. 1y a eu des
ameéliorations sur la gestion. Avec Cette Famille, nous sommes plus
encadrées, plus soutenues, avec plus d'autonomie. Il y a des visites
réguliéres avec notre référent Florent Ury tous les mois a peu pres. I1

assure également le suivi et la formation », détaille Sterenn Le Cunff.
Choupette s'y plait bien aussi
Depuis quelques semaines, la »ronron thérapie » est arrivée a Ti Splann

avec Choupette, chatte de 6 ans : elle appartient 4 I'une des résidentes

mais a été adoptée par tous ! Clest leur mascotte.
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Jeanne, 88 ans, témoigne : « On est bien ici, on s'entend tous bien, on

mange bien, on samuse bien et on soccupe bien de nous ! » De son coté,

Marie-Louise, 92 ans, est ravie : « C'est vraiment tres bien ici! » Et pour
h{arcelle , 92 ans : {{ OI]_ est bien tDuS Ensemble ! )} Quan‘t é_ Simgnej 88 A I'heure du goliter, les tasses Pontivy Journal ont été étrennées par les résidents. ®@Pontivy Journal

ans, elle rend hommage : « Sterenn et Morgane s'occupent de tout ! »

Deux places seront disponibles a partir du ler mars 2022, en raison dun

deéces et d'un transfert dans une autre entité du groupe.
Infos pratiques

Domicile partagé Ti Splann, villa seniors de Silfiac, rue des Résistants L.et Y.
Bogard. Contact : contact@cettefamille.com ; 02 55 99 41 72.
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choisit de parrainer Christiane Taubira
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Lundi soir, les élus se sont réunis en conseil municipal a la mairie de Silfiac (Morbihan). Le vote
des comptes de gestion et administratif étaient a I'ordre du jour. Mais aussi I'élection
présidentielle, avec un vote du conseil qui a choisi de parrainer Christiane Taubira.

Avant d'ouvrir la séance, Olivier Constant, le maire de Silfiac (Morbihan), a souhaité

avoir une discussion sur le parrainage pour la présidentielle. « Pour ceux qui

souhaitent participer, je vous invite a proposer des noms et nous ferons ensuite

un vote 4 main levée » a proposé le maire. Les conseillers, d’'accord avec la

proposition du maire, ont proposé Christiane Taubira et Yannick Jadot. Aprés un vote a

main leveée, les élus ont souhaité majoritairement parrainer Christiane Taubira.

Comptes de gestion et administratif

Olivier Constant a ensuite débuté |a séance en présentant les comptes de gestion et
administratif du budget de la commune. Le compte de fonctionnement est plus
excedentaire (57 000 € au lieu de 28 000 £). « C'est essentiellement di a des
rentrées exceptionnelles : versement par Valéco, développeur du parc du
Houarn, de 18 000 €, dis a la signature d’une convention de voirie. Mais aussi
grace a l'aide exceptionnelle de 5 000 € versée par la société CetteFamille pour la
reprise de I'équipement du Domicile partagé », precise 'élu.

Le maire a souligné également gu'on ne peut pas compter sur de telles rentrées en
2022, alors que certains postes de charges vont rester plus élevés que par le passe.

Concernant l'investissement, 'excédent est de 56 000 €, contre 38 000 € qui étaient
prévus. Plusieurs explications : la subvention exceptionnelle du département de 50 000
€ deja versee, le produit des amendes de police, plusieurs dépenses réduites (micro-
tracteur et voirie).

‘ -

Les élus siffiacois | OUEST-FRANCE

Les panneaux photovoltaiques peu rentables

Puis le budget concernant les panneaux photovoltaiques a été présenté. En
fonctionnement, les dépenses sont de 9 155 € et les recettes de 9 185 €, avec un
résultat net de cléture de — 9 092 €. En investissement, les dépenses sont de 3 806 €
et les recettes de 6 254 €, avec un déficit antérieur a reporter de 29 480 €, soit un
resultat net de clGture de 27 032 €. « Les panneaux sont installés depuis neuf ans
sur le toit de la salle Triskell et sont trés peu rentables. On a des batiments dont
les toits vont avoir besoin d'étre repris et de mettre des panneaux. En faisant
appel a une boite privée comme Cléguérec, c’est peut étre la solution », explique
le maire.

Programme voirie 2022

Christophe Cocherel, adjoint aux travaux, a informé les élus du programme voirie 2022
« Cette année, nous referons la route de Guémené, entre Kerlann et Saint Félan,

ainsi que le village de Lann-Porchen », indique I'élu. Les demandes de subventions

vont étre lancées.



ouest ., . : . _ . e
france € Présidentielle. Seul a avoir parrainé
@ Ouest-France Taubira dans le Morbihan, le maire de g
Julie SCHITTLY. =g - - e

Silfiac ne regrette rien e

Publié le 02/03/2022 a 19h15

Au nom du conseil municipal de Silfiac (Morbihan), Olivier Constant venait de

parrainer Christiane Taubira pour I'élection présidentielle lorsque la candidate a annoncé qu’elle 3
abandonnait la course a I'Elysée, ce mercredi 2 mars 2022. Le maire ne regrette pas de I'avoir Clver Consient maire e St [ DUESTERANCE
soutenue.

«La lettre recommandeée a été postée mardi 1¥" mars 2022.» QOlivier Constant, maire
de Silfiac, était le seul élu du Morbihan a avoir parraing Christiane Taubira pour
I'élection présidentielle. Ce mercredi 2 mars, 'ancienne ministre de la Justice a
annoncé qu'elle abandonnait la course & 'Elysée, faute de suffisamment de signatures.

« Un soutien a sa personnaliteé »

Maire de ce village de 460 habitants, au nord-ouest de Pontivy depuis 2020,
QOlivier Constant n’a aucun regret : « Avant le conseil municipal, nous avions
discuté avec mon équipe. Deux noms ressortaient : Christiane Taubira et Yannick
Jadot. Yannick Jadot avait déja obtenu ses 500 signatures. La majorité des
conseillers souhaitait que je parraine Christiane Taubira. On la savait trés loin du
compte, 4 moins de 200 signatures, mais ce parrainage exprime un soutien de
notre équipe a sa personnalité, 4 son parcours et a sa sensibilité politique. »
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Publié le 05/03/2022 a 05h33

Ce mardi, les enfants de 'école Louise-Favennec ont pu se vétir de leurs plus beaux déguisements & 'occasion du
Mardi gras. Pour Moccasion, ils ont défile dans les rues et ont rendu visite aux résidents de Massociation Domicile
partagé alzheimer. lls ont également chanté des chansons et ont cuising, afin de réaliser un golter pour chague

classe. | QUEST-FRANCE
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La BYiEe & Culburg ™

Quatre cartons de livres &taient déja préts a rejoindre la boite lors de sa réception par le maire Olivier Constant. |
OIIFST_FRANCE

Olivier Nicolas, de la société Book Hémisphéres, est venu en mairie, mercredi 2 mars,
pour y deposer une boite a culture destinée a recuelllir les livres, CD ou jeux de sociéte
dont vous ne voulez plus.

« Nous avons plus de 200 partenaires dans la région, et tous les livres que nous
collectons sont revendus dans nos locaux ou pendant notre braderie mensuelle,
les autres seront recyclés. Nous avons plus de 400 000 livres dans nos locaux a
Kervignac », affirme Olivier Nicolas.

Avec une vingtaine de salariés dont la moitié en contrat de réinsertion, Book
Hemisphéres ne connait pas la crise et a recemment fait I'acquisition d’un autre local a
Carhaix pour y entreposer et vendre leurs collectes.

Marie-Héléne Le Fur, secrétaire de mairie, et Jacqueline Dufour, habitante de la
commune, sont a l'initiative de ce projet. Les dépdts dans cette boite seront donc
possibles aux horaires d'ouverture de la mairie.



f%”nec% Silfiac. Les routes de la commune sont désormais

plus propres

@ Ouest-France
Publié le 15/03/2022 & 05h11

Les bénévoles devant les déchets ramassés sur les bords des routes. | QUEST-FRANCE

La semaine derniére, la commune s'est associée a 'opération « zéro déchets » au bord
des routes. Aprées les éleves de I'école, Il y a quelques jours, le rendez-vous était
donné, samedi, a |la salle polyvalente, & tous les volontaires.

Petite déception quant au nombre : ils étaient seulement six. Belle satisfaction quant au
resultat. De grandes portions de routes ont £té nettoyées en seulement trois heures.

« Nos routes étaient plutdt propres, exceptés les bords de la départementale en
direction de Gouarec. Cela montre que leurs usagers, et notamment les
Silfiacois, n'ont pas, dans leur ensemble, la mauvaise habitude d’y jeter des
déchets » explique Olivier Constant, maire.



Dueste REPORTAGE. A Silfiac, menacée de fermetureily a
france un an, la résidence Ty Splann s’est remise a flot

@ Ouest-France E-
Publié le 21/03/2022 & 09h00

En mars 2021, le domicile partagé Ty Splann, a Silfiac (Morbihan) était menacé de fermeture.
Un an apres sa reprise par I'entreprise normande Cette Famille, la résidence retrouve des
couleurs.

A -
Les animaux de la RécréaFerme viennent réguliérement 3 la rencontre des résidents. | OUEST-FRANCE

Heureusement, |la structure trouve de justesse un repreneur . Cette Famille, une
entreprise située en Normandie. « Nous sommes arrivés au dernier moment. Dés
que la fermeture a été annoncée, nous étions a visiter les lieux dés le lendemain
» expligue Florent Ury, le directeur de 'hébergement. La reprise par cette entreprise ?
« On ne peut que s’en féliciter. Je rencontre I'équipe régulierement. On sent que
I’équipe est bien et que les salariés sont satisfaits des relations qu’ils ont avec
Cette Famille » expliqgue Olivier Constant, le maire. Des réunions d'équipes se font
trés regulierement. « Nous sommes bien entourés, bien soutenus et le bien-étre
des résidents est la priorité pour Cette Famille. Nous sommes donc sur la méme
longueur d’onde », explique Sterenn Le Cunff, responsable et salariée de la

Une bulle de douceur

« En un an, nous n'avons eu aucune remontée négative. Au domicile partage,
c’est trés professionnel et humain. Quand on y rentre, on a I'impression de
rentrer dans une bulle de douceur et d’attention »_ souligne I'élu. La résidence Ty
Splann est adaptée pour accueillir des personnes atteintes de la maladie d'Alzheimer
ou maladies apparentées, mais aussi toute personne &gée dépendante, ne pouvant
plus vivre seule chez elle. Six assistantes de vie assurent un accompagnement 24
heures/24 pour prendre soin des résidents et les accompagner dans leur quotidien. De
nombreuses animations sont mises en place. « Nous allons installer un petit

résidence. poulailler. Nous avons aussi un bac potager pour jardiner a bonne hauteur »,
explique Sterenn.
Trms places dIS[}UﬂIb|BS Prochainement, de la gymnastique douce sera proposée aux résidents, de méme que

de la zootherapie avec les oiseaux, et des projets avec I'ecole Louise-Favennec.

A partir de lundi 21 mars 2022, trois places seront disponibles & nouveau. « La gestion
financiére est différente. La quote-part pour chaque résident est plus faible
qu’avec I'ancien gestionnaire. Et les quotes-parts sont modulées en fonction de
I'occupation de la résidence, tout en étant plafonnées » explique le directeur. Ces
disponibilités surviennent aprés un decés et a deux placements dans des structures
plus médicalisées. Le gestionnaire est doté d'un logiciel permettant de suivre au plus
prés les colocataires. Cette Famille gére aujourd’hui douze maisons sur le territaire
francais. « Aujourd’hui, on monte ces structures de A a Z », souligne Florent Ury.



f%%%ﬁetﬂ Silfiac. Avec la hausse des prix, le conselil se veut
@ OuesiFrance vigilant pour son budget 2022

Publié le 06/04/2022 & 18h21

Lundi 4 avril 2022, les élus de Silfiac (Morbihan) se sont réunis pour un conseil municipal lors
duquel les budgets de la commune ont été votés. L'assemblée s’est ensuite intéressée aux
diverses propositions d’animations proposées pour la fin de 'année scolaire.

Lors du conseil municipal de Silfiac {Morbihan), sous la tutelle du maire, Olivier Animations

Constant les élus se sont penchés sur comptes de la commune. Avant d'aborder les

prévisions budgétaires pour 'année 2022, les élus ont abordé les résultats positifs de La conseillére Amalia Modica a fait part en fin de conseil des prises de contact
'année 2021, supérieurs aux autres années en raison de subventions exceptionnelles. effectuées pour proposer au mois de juin 2022, des animations dans le cadre de

soutien de la commune & la culture et au spectacle vivant. Dans le prolongement de la
kermesse de I'école, un concert sera organisé le 18 juin 2022. Deux groupes seraient
proposés, ainsi qu’une animation flash mob par deux animatrices.

V'gi Ian[}e p[]ur |B bUdgEt Dans le cadre des résidences d'artistes, Amalia a rencontré une artiste brésilienne qui

propose des spectacles de clowns tous les deux mois en échange du prét de la salle
un week-end par mois.

La section de fonctionnement a pu bénéficier d'un versement de 18 000 € par la
société parc éolien du Houarn, portant son réesultat & 57 741 €.

La section d'investissement a-elle pu bénéficier d’'une subvention de 50 000 € de la

part du Département et n'a pas consommé dans l'intégralité I'enveloppe prévue pour la Un spectacle sera egalement proposé le 22 juillet par le collectif des baltringues
voirie de 'année 2021. L'équilibre de la section d'investissement a donc été affecté a recemment en résidence a Silfiac

49 485 €, soit 10 000 € de moins que I'année précedente.

Le budget primitif de la commune pour 'année 2022 a ensuite &té abordé aprés une
mise en garde par le maire, Olivier Constant, concernant le budget de fonctionnement.
«ll faut préveir une nette hausse des prix énergétiques et des coits du
personnel, la plus grande rigueur sera de mise. Nous n'avons pas le droit &4
I'erreur »,» averti le maire.

Malgre un report sur la section d'investissement, un déeficit est & prévoir au vu de
projets conseguents comme la réfection du parking de la salle des fétes et de |a rocade
sud ou encore une extension de travaux pour compléter le programme de voirie. Ces
explications données, 'assemblée a donc voté le budget en fonctionnement a 470 013
€ et en investissement a 329 127 €



f%%"éeéfé Silfiac. Contes et théatre au programme culturel

@& Ouest-France
FPublié le 13/05/2022 3 OTh15

L'équipe municipale de Silfiac (Morbihan) a lancé, en novembre 2021, un programme de soutien
et d'échanges avec des artistes professionnels. De nombreux rendez-vous culturels sont au
programme ces mois de mai et juin 2022.
« Nous avons décidé la mise & disposition de la salle Triskell pour des temps de

répétition en échange d’interventions artistiques offertes aux Silfiacois »,
expligue Olivier Constant, maire de Silfiac (Morbihan).

Dans ce cadre, des événements sont & venir. Ceécile Pérus, conteuse de la compagnie
L'Artisserie, a Tourcoing, sera en residence de travail du 10 au 14 mai 2022 Vendredi
13 mai, elle proposera, a I'école Louise-Favennec, son spectacle Le Moulin & histoires.
Avec Cecile, il suffit de trois tours de manivelle de son moulin a histoires pour que les
mots s'entremélent. Ou celle de son argue de Barbarie qui pourrait bien vous faire

tourner la téte. y- . . r
Un stage d’improvisation théatrale

« Le moulin & histoires », avec Cécile Pérus. | KARINE BOUDART

Puis, du 30 mai au 3 juin 2022, la commune accueillera la compagnie De sa coulsur
préférée. Samedi 28 mai, de 14 h & 18 h, & la salle Triskell, Amalia Modica proposera
pour la compagnie un stage de jeux d'improvisation théatrale et une initiation au conte,
ouvert & tous, ados et adultes, & partir de 12 ans. || sera possible de participer & ce
stage gratuit sur inscription auprés de la mairie ou sur amalia.modica@silfiac fr. « Le
nombre de places sera limité », souligne I'elu.

Un petit théatre d’objets

Enfin, mercredi 1% juin, & 14 h 30, et samedi 4 juin, & 19 h, se déroulera le spectacle
Une veste de pyjama, une petite forme de théétre d'objets d'une durée d'environ 25
mn. Ce théatre d'objets se déroulera durant la Seconde Guerre mondiale ol la petite
Anna regarde les trains qui passent et repassent et puis elle fait une découverte - une
veste de pyjama a rayures et, avec elle, une promesse d'amitie... Spectacle pour un
public ado et adulte, & partir de 12 ans. Entrée gratuite. |l sera suivi d'un verre et d’'un
echange. « Nous avons aussi un projet de collaboration avec la compagnie
L'Inopinée », conclut le maire.



t
france Silfiac. Les randonnées Pourleth débutent le 4 juin

@ Ouest-France

el aTalaTs

Publié le 24/05/2022 a 05h05

Jeudi, le baton de houx a éteé transmis a la commune de Silfiac a l'occasion de la
premiére randonnée Pourleth qui se déroulera dans la commune samedi 4 juin.

C'est au total 18 communes du pays Pourleth qui proposeront une randonnée dans ce
pays traditionnel, du 4 juin au 30 octobre « Cette organisation créée par
I'association d’animation du pays Pourleth aussi appelé A2P2 a pour but de
genérer du maillage et du partage dans les campagnes », indigue Francois Michel
Bouchilloux, le président. La randonnee de Silfiac débutera a 14 h. Une pause boisson
sera prevue. |l est d'ailleurs conseillé d’apporter son gobelet. |l y aura cependant la
possibilité d'acheter un gobelet de 'association sur place.

Samedi 4 juin, a 14 h sur la place de I'église, randonnée Pourleth Adheésion facultative
autarifde 5 € Tél 06 64 14 98 20.



Oueete « J’ai trés envie que ce lieu revive » : a Silfiac, Le

france

@ Ouest-France
Publié le 01/06/2022 & 12h00

Aprés une vente aux enchéres, le commerce, situé rue Louis-et-Yves-Bogard & Silfiac
(Morbihan), est acheté par Caely et Tobias Ward-Edwards, en 2019. Fraichement rénové,

I’établissement cherche son futur gérant.

« Nous avons acheté ce commerce car nous résidons dans la commune. Nous
voulons aider a donner de la vie 4 Silfiac ( Morbihan). Nous avons eu les clés a
I'automne 2019 »_explique Caely, la propriétaire du Kavarn Club. Cela fait un an et

demi que son compagnon et elle rénovent le batiment.

Kavarn Club cherche un gérant

nronrigtaire di Kavam Club | OLUFST-FRANCE

Les travaux de rafraichissement et de mise aux normes viennent tout juste de
s'achever. « Nous recherchons un gérant qui proposera, dans l'idéal, un bar avec
restauration simple et qu'il puisse travailler, en harmonie, avec Laury et Loic

Coyaud, de La Belle Epoque », explique Caely.

Un logement a I'étage

Le batiment posséde une cuisine non équipée mais l'intérieur a beaucoup de charme
avec ses pierres apparentes et sa cheminée. En plus d'un espace scenique qui pourra

accueillir des concerts, le commerce comprend un logement & I'étage avec trois
chambres.

La cour & l'arriére pourra faire office de terrasse, de méme qu'un espace devant

établissement. « Les habitants cherchent un lieu pour se retrouver le soir et se
restaurer, assure |la proprigtaire. Le nom du commerce pourra étre change s'il ne

convient pas au futur gérant. »

La famille Bogard, gérant durant trois générations

« Le batiment a plus de 100 ans je pense », lance Yvette Bogard, Silfiacoise. La
famille d"Yvetie a tenu ce commerce pendant presque un siécle. Yves et Francois
Bogard, ses grands-parents, I'ont tenu jusqu'au début du XX*® siécle. lls proposaient
bar, tabac, papeterie, vente de gateaux, de souvenirs, etc. « Aprés il y a eu mes
parents, Louis et Félicitée Bogard, qui sont arrivés en 1946. Puis, mon beau-
frere, Jean Yves Flageul qui a tenu le commerce entre 1983 et 2008 »  raconte
Yvette.

Par la suite, un projet de café épicerie solidaire était a I'etude, mais il ne s'est jamais
concrétisé par manque de fonds. « Malgré les travaux, Caely et Tobias ont conservé
I'esprit du bar et ¢a c’est super. J'ai trés envie que ce lieu revive et j'attends sa
réouverture avec impatience », conclut Yvette.

Contact : Caely et Tobias Ward-Edwards au 02 97 27 60 44.



ouest 1Ifi - .
saest@  Silfiac. Cinquante marcheurs pour la premiere
@ Ouest-France ra n do P 0 u rI et

Publié le 08/06/2022 a 05h15

Cinguante marcheurs ont parficipé a la premigre randonnée Pourlet de la saison. | OUEST-FRANCE

Silfiac a ouvert, samedi, la saison 2022 des randonnées Pourlet. Le parcours,
complétement différent de celui de l'année derniére, a emmené cinguante marcheurs
sur une dizaine de kilométres de villages en chemins creux, en partant du bourg et en
passant par le Fouillg, le Rohello en Sainte-Brigitte, Guernauter, le chemin du roi
Salomon et Lannouan.

« Nous avons particulierement apprécié la pause prés de la fontaine de
Lannouan, sur un bel espace ombragé préparé dans la semaine par les employés
communaux », souligne Olivier Constant, le maire, qui faisait partie des participants.

Un verre de I'amitié a |a salle polyvalente a cléturé cette belle journée.



Bannalec. Tournoi de walking foot : une premiere

fouaste — . _
rance édition réussie

@ Ouest-France Dimanche 5 juin 2022, le club Banaleg Walking Football organisait la premiére édition du tournoi
PUblie le 09106/2022 & 13040 de style Bercy de foot en marchant &4 Bannalec (Finistére), en paralléle du tournoi des vétérans.

La majeure partie des pariicipants au tournoi de walking football a posé pour cefte photographie de fin de tournoi
OUEST-FRANCE

Les rencontres se sont déroulés sur les terrains entourés de palissades en bois et ont
opposeé difféerentes eéquipes de la region : Bourgbarré, Silfiac, Le Trévoux, Ergue-
(Gaberic et Quimper ltalia, notamment.

Siles organisateurs attendaient quelques équipes supplémentaires, cette journée a ét
marquée par une veritable convivialité et le plaisir de retrouver les sensations du
football pour 'ensemble des participants.

L'élan de cette nouvelle discipline sportive a été freine par la crise sanitaire, mais ce
type de rencentre amicale devrait permettre aux passionnés du ballon rond de se
retrouver plus souvent et d'attirer de nouveaux adeptes, pour compléter et étoffer les

effectifs.

Comme il n'y avait pas de classement, Il n'y a pas eu de vainqueur, mais les
spectateurs auront apprécié la simplicité et I'efficacité de I'équipe de Bourgbarre, la
maitrise technigue des joueuses d'Ergué-Gabeéric et la bonne humeur générale qui a
soufflé sur ce tournoi.

Les organisateurs reflechissent deéja aux ameliorations a apporter pour I'édition 2023.



Pﬂ“] tvy Pays de Pontivy : Silfiac, premiére
o Rédaction Pontivy commune a féter la musique ce week-
PubIié le 11 Juin 22 3 6:02 end

Une semaine avant la date officielle de la Féte de la musique, la commune de

Silfiac (Morbihan) est la premiére a dégainer ce week-end sur le pays
pontivyen.

La Boule Silfiacoise organise la Féte de la musique ce samedi 11 juin 2022,
4 partir de 19 h et jusqu’au bout de la nuit, 4 Silfiac (Morbihan). Clest la

premiere commune du pays de Pontivy a dégainé !

Au programme

Avec un beau programme de concerts et spectacles a la salle polyvalente :
la chorale Elah, Kastelodenn, Pontivy Country, Les Nouilles Hors Ligne,

Sarh a skorv, Jean-Claude Simon, Marcel Ollivier, Taraf de Kleg.

Buvette et restauration sous chapiteau. Gratuit.



ouest @) Silfiac. Concerts et spectacles pour la féte du
france _

village
@ Ouest-France

Publié le 17/06/2022 a 05h05

La compagnie franco-brésilienne L'inopinée présentera son spectacle de rue « L'opéra de Poche - Rigoletto », samedi.
LINOPINEE

La féte du village a lieu demain autour de |a salle Triskell. En collaboration avec
I'Amicale laique de I'école Louise-Favennec, les festivités débutent dés 14 h avec la
kermesse de I'école. Un défileé, des jeux et diverses animations sont prévus. S'ensuivra
un flash mob avec Héléne Deruelle, professeure de Zumba, et Laury Coyaud, sur le
théme de la danse latino. La chorale des Pas-5ages propose aussi une prestation,
accempagnée des enfants de I'école.

A partir de 19 h 30 est prévu un concert de I'Instant-en-Chanteur avec Chantal Le Cam
et André Hartereau. Puis, la compagnie franco-brésilienne L'inopinée présentera son
spectacle de rue L'opéra de Poche - Rigoletto, dans |le but de faire savourer ce
classique de Verdi aux adultes et aux enfants avec l'interprétation déjantée de deux

clowns peu classiques. Le quartet musical latino-américain Pinta Pintita va cléturer la
féte.

Ce samedi, a partir de 14 h, autour de la salle Triskell. Buvette et restauration sur
place. Concerts et spectacles gratuits.



ouest Silfiac. Le plan éolien communal a été adopté par
francea les élus

F-' Ouest-France Les élus se sont réunis en mairie de Silfiac (Morbihan), lundi, a 'occasion du conseil municipal.
Publié le 25/06/2022 3 0 L'adoption du plan éolien communal, la vente d'un appartement et la fransmission du contrat du
domicile partagé étaient & 'ordre du jour.

Lundi, les élus se sont réunis en mairie de Silfiac (Morbihan) a l'occasion du conseil _ r
munl‘:lpal . Le plan éolien a &té adopté a 'unanimité. | PHOTO D'ILLUSTRATION ARCHIVES OUEST-FRANCE

Plan éolien communal

.. ,
Une partie des membres du Comité technigue du plan de paysage, €lus ou non-2lus, Dﬂmlﬂlle partage

étaient présents pour présenter au conseil le résultat de leurs huit mois de travail. « Il

ne s’agit pas d’amender ce travail mais bien de I'approuver tel quel », a souligné « La transmission du contrat de location du domicile partagé de Silfiac &

I'association CetteFamille est désormais possible, cette derniére ayant enfin
obtenu 'agrément départemental nécessaire »_ informe Camille Perret, adjointe.
Avec cette demiére transmission, la commune installe définitivement le domicile
partagé dans sa nouvelle organisation qui, depuis un an, donne toute satisfaction a
lequipe et aux résidents, en assurant sa perennité. « De nombreuses visites sont

Olivier Constant, maire. La présentation a donne lieu a plusieurs questions des
conseillers, notamment sur la portée juridigue de ce plan qui ne donne pas a la
commune I'assurance absolue d'étre suivie par les autorités compétentes, son avis
atant consultatif. Une question a aussi été posée sur sa durée dans le temps. « Une

autre équipe municipale pourrait ne pas se sentir liée par ce plan », a souligne le d’ailleurs demandées par des élus d’autres communes, souhaitant s’inspirer de
maire. Le plan &olien a été adopté a l'unanimité. ce modéle vertueux », a souligné le maire. Quand elles ont lieu, le maire ne manque

) pas de rappeler que cette réussite doit beaucoup a la qualité et & 'engagement de son
Vente d un appartement équipe d'assistantes de vie. « Nous avions bien conscience, il y a un an, de ne pas

défendre que notre propre cause », a conclu le maire. La transmission de ce contrat
N . ) a ¢té adoptée & l'unanimite.
Une proposition a été faite & la commune par Bretagne Sud Habitat pour racheter

'appartement qui accueillait auparavant la maison d'assistantes maternelles. Le prix a Pacte ﬁscal dB sulidarité

éte fixé a 71 000 € net vendeur. « Un chantier sécurité et pérennité du systéme de

Cha"_‘ﬁage= actuellement porte par la n:ommu_n_e, doit étre lance sous p_eu_ », 4 Le maire informe qu'un nouveau pacte est en cours d'élaboration, ainsi qu’un audit des
précisé Claude Cotton, conseiller. Cette proposition a été adoptée & 'unanimité par les  finances intercommunales et communales. « Les finances de Pontivy communauté

glus. étant moins reluisantes qu’autrefois, il faut s’attendre a une pression pour
. . réduire les dotations. Je me battrai pour que cela ne se fasse pas au détriment
G(]ITIIGE agrlclﬂe des petites communes », affirme le maire. La prorogation de ce pacte a été adoptée &
['unanimité.

Le comice agricole s'est déraulé samedi 18 juin, a Kergrist. Plusieurs éleveurs de la
commune y participaient - Nicolas Pichodo, Mathieu Pichodo et Jean-Marie Le Fur. «
Je tiens a féliciter les éleveurs qui concouraient, » souligne le maire. |l a été
propose de verser une subvention de 180 €. Cetle proposition a été adoptée a
"'unanimité.



Pontivy Silfiac : palet, pardon est fest-deiz ce
VT dimanche

Par Rédaction Pontivy
Publié le 14 Aolt 22 a 6:02 Le pardon de saint Laurent a Silfiac (Morbihan) revient en force ce dimanche

14 aolt 2022, avec palet. pardon, procession et fest-deiz !
Le pardon de saint Laurent se déroulera ce dimanche 14 aofit 2022 &
Silfiac, prés de Pontivy (Morbihan), 4 la chapelle et au hameau du méme

oI,

Les festivités débuteront dés 9 h, avec un concours de palet sur route aux

abords de la chapelle, organisé par le Palet Cléguérecois.

A 11 h, messe avec chants en Breton, procession i la fontaine avec les

La chapelle Saint-Laurent a Silfiac. ® ®Pontivy Journal archives banﬂi ére S- "

Le midi, a la chapelle, un repas a emporter est prevu pour le déjeuner sur
réservation au tarif de 12 €, c'est un boeuf bourguignon. Réservations au

06 74 78 79 15 (Eric Guégan).

Fest-deiz dans le bourg

En apres-midi, les amateurs de danses se retrouveront a la salle des fétes

dans le bourg pour un fest-deiz, de 14 h 304 19 h.

Au programme : Emile, Héléne et Eveline, groupe Merc’hed Plourac’h ;

Denise et Monique, groupe Plijadur kanan. Tarif : 6 €.



Pontivy Pays de Pontivy : cet habitant de Silfiac
Journal paie plus de 118 € pour un metre cube

Par Angélique Goyet d eau pOtable

Publié le 24 Aodt 22 4 17:06

Christian David, habitant de Silfiac, dans le pays de Pontivy (Morbihan), a
recu sa premiére facture STGS pour le gite qu'il vient d'ouvrir : 118,67 € pour

1T m3 d'eau potable...

« Je pense que j'ai le record », souffle David Christian, habitant de Silfiac,
prés de Pontivy (Morbihan). Il vient de recevoir sa premiére facture STGS
pour la distribution d’eau potable pou un gite d'étape qu'il a retapé et qu'il
vient d'ouvrir depuis peu. La facture : 118,67 € pour un metre cube !

Déja un habitant de Saint-Gérand-Croixanvec qui s'interroge

David Christian est passé a la STGS, a leur bureau de Saint-Thuriau sur la
zone de Lann Velin pour en savoir plus : « On m’a dit seulement que le
logiciel calculait comme ca. Enfin, quand méme... » Il va alerter Pontivy
Communauté, qui a délégué cette gestion de I'eau potable a la STGS.

I1 a surtout bien lu l'article de Pontivy Journal, dans I'édition du 18 aofit

2022, o1 un habitant de Saint-Gérand-Croixanvec confiait son

étonnement sur le montant de ces nouvelles factures. Quand il a recu sa
douloureuse de la STGS, il a évidemment ressorti sa facture de la Saur, de

I'an dernier : « Pour 50 m3 de consommation, jai payé 50,36 euros. Ca fait
environ 1,68 euro le métre cube d'eau, hors abonnement. Clest six fois

moins qu'avec la STGS ! » 11 a téléphoné 4 Pontivy Communauté : « On m'a
alors expliqué que la STGS facture sur neuf mois et non sur 12 mois et

qu'il y avait une part d'estimatif puisque cette facture court du ler janvier

au 30 septembre. En faisant le ratio, on retombe sur des prix classique.

Ainsi, la STGS facture le métre cube 1,66 euro, hors abonnement, Le

souci, c'est que personne n'a pris la peine de nous l'expliquer avant, »

Au service communication de Pontivy Communauté, on indiquait, la
semaine derniére, « n'avoir pas eu de retours, ni de remontées

concernant ce sujet ».

Il paie deux euros de moins pour sa maison

Retour a Christian David. Dans le cas du Silfiacois, son métre cube d’eau
vaut de l'or. Il a détaillé sa facture de 118,67 € pour 1 m3: 71,59 € TTC
pour I'abonnement et la distribution ; 46,58 € TTC pour le traitement des
eaux useées, Clest cette deuxieme partie qui le fait tiquer, « c’est pour le
traitement que je paie aussi cher, je le vois quand je compare avec ma

facture STGS pour la maison. »

D’ailleurs, il paie moins cher de facture pour son habitation principale
(116,65 € pour 28 m®) que pour « un gite qui n'est utilisé qu'une journée ou
un soir, puisque c’est un gite-étape... » Oui, son métre cube vaut de l'or
Une explication pour cette différence entre ses deux maisons : son
habitation n'est pas raccordée au réseau, alors qu'il a déboursé plus de

800 € de raccordement pour son gite lors des travaux.

o



Pontivy .

Par Angélique Goyet
Publié le 24 Aot 22 4 17:06

Enfin, bref, méme les abonnés qui étaient déja a la STGS, comme a
Pontivy, commencent a regarder leur derniere facture, arrivéeily a

. . PO .
quinze jours, avec un drole d’air, du genre suspect... Pour David
Christian, de Silfiac, c'est un gofit amer qui reste dans la bouche : « Je
n'est pas I'impression de payer un service, mais de payer de la

bureaucratie... »

12 communes sont passées STGS

Pour rappel, au 1¥" janvier 2022, Pontivy Communauté a choisi de tout
déléguer a la STGS, pour la gestion de l'eau potable, soit 23 communes sur

24 (Saint-Connec étant dans les Cotes-d’Armor reste a la Saur).

Concretement, ce sont 12 communes qui sont passées sous la banniere
STGS : Cléguérec, Kerfourn, Kergrist, Malguénac, Neulliac, Noyal-
Pontivy, Saint-Aignan, Saint-Gérand-Croixanvec, Saint-Gonnéry, Sainte-

Brigitte et Silfiac.



AR Pontivy. Prés de 2 000 € récoltés en 120 kilométres
pour la jeune Ambre

® Ouest-France
Marie STOUVEMNOT.

Publié le 29/08/2022 a 08h00

Pour permettre a la jeune Ambre, atteinte d’infirmité motrice cérébrale, d’étre plus autonome,
I'ultra-traileur Bernard Dufour a couru 120 kilométres, samedi 27 ao(t 2022. Accompagné
d’autres sportifs, il a fait I'aller-retour entre Pontivy (Morbihan) et Hennebont (Morbihan) en un
peu plus de 12 heures.

Le défi Ambre La Débrouille a largement été relevé par l'ultra-traileur Bernard Dufour,
originaire de Silfiac (Morbihan). |l consistait a faire un aller-retour Pontivy (Morbihan) -
Hennebont (Morbihan) dans la journée de samedi 27 aolt 2022

re a rejoint les participants au 30e kiloméfre, pour quelques minutes de course, samedi 27 aolt 2022. | JULIEN
LE CAPITAINE PHOTOGRAPHIES

En 120 kilométres et environ 12 heures de course, le sportif et d'autres habitants venus
le rejoindre ont récolté prés de 2 000 € pour aménager la maison d'Ambre, dgée de 18
ans. Atteinte d'infirmite motrice cérébrale de naissance, les fonds permettront de rendre
la jeune fille plus autonome au quotidien. « C'était une journée riche en émotions »,
se rejouit Bernard Dufour. »

Sur la course, l'ultra-traileur n'était pas seul. En tout, une centaine de personnes 'ont
accompagneé sur une partie du frajet. « « « « « » » » » C'est une réussite
collective, » ajoute-t-il. « Certains sont venus a vélo, d’autres ont couru quelques
kilométres et il y avait aussi tous ceux qui étaient la pour le ravitaillement. »

Vincent Rannou, ancien sportif de haut niveau, aujourd’hul vidéaste et photographe,
était également présent et a, lul aussi, couru les 120 kilométres avec Bernard Dufour
pour récolter des fonds pour Ambre.

En habitue des défis caritatifs, Bernard Dufour prépare une nouvelle course, bien plus
longue : le Désert Ultra. Le 12 novembre 2022, il y commencera un parcours de 250
kilométres en Namibie, au sud-ouest de I'Afrique. En quatre jours, il espére récolter
assez de dons pour offrir une table de ping-pong en béton au foyer de vie pour adultes
handicapés de Gouarec (Cétes-d’Armor). Pour contribuer aux ceuvres qu'il porte, % $ > A A

rendeZ-VDUS SUr sa Dage Facebﬁok : Be Fnard D UfDur. Une partie des coureurs et de 'équipe de ravtagag_er'ggé:rpri:légsde la course caritafive. | JULIEN LE C»‘-.P_'i'AINE
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francee Silfiac. Une nouvelle enseighante a I’ecole Louise
Favennec

@ Ouest-France
Publié le 03/09/2022 a 05h32

y == 2, 2 v

Marie Le Fur, Céline Kérihuel, Sébastien Guibert et Angélique Burgaud. | OUEST-FRANCE

Jeudi, I'école Louise-Favennec a accuellll une nouvelle enseignante : Angélique
Burgaud, qui s'occupera des classes de CEZ2, CM1 et CM2. En provenance de Lorient,
l'institutrice vient compléter I'équipe déja en place. Celle-ci est composée de Celine
Kérihuel, directrice et enseignante en maternelle, aidée de Marie Le Fur, agente
territoriale specialisée des ecoles maternelles (Atsem), et de Sébastien Guibert,
enseignant en CF, CE1 et CEZ.

« Nous avons un grand projet cette année sur la biodiversité, en collaboration
avec la mairie et Pontivy communauté », souligne Céline Kérihuel, la directrice.

Un projet école et cinéma, en partenariat avec le cinéma de Guémené-sur-Scorff, va
étre mis en place. Les éleves iront également a la piscine.



fPEILII']%GEte Silfiac: Le déploiement de la fibre avancé a la fin
d’annee 2022

@ Ouest-France
Publié le 13/09/2022 a 18h00

Ce lundi, les élus se sont réunis en conseil municipal. A I'ordre du jour, un nouveau programme
d’élagage en vue du déploiement de la fibre avance a la fin de I'année 2022.

Le conseil municipal s'est reuni lundi 12 septembre en mairie de Silfiac (Morbihan).
Plusieurs délibérations ont eu lieu, dont le déploiement de la fibre et la nécessité
d'élaguer.

La mairie de Siliiac | QUEST-FRANCE

Elagage et déploiement de la fibre : une permanence samedi matin Frais de fonctionnement Ecole Louise Favennec

Un programme d'elagage va étre lancé sur I'ensemble du territoire communal de Silfiac | e conseil municipal a débuté par |a refacturation des frais de scolarité aux communes
(Morbihan). « Le dernier programme d’élagage remonte a 2016. |l devenait urgent  de résidences des éléves hors commune. « Ce mécanisme se justifie pleinement
d’en lancer un nouveau pour pallier a 1a négligence de certains habitants » dans le cas de I'école Louise Favennec, qui accueillait 4 la fin de I'année scolaire
explique Christophe Cocherel, adjoint délégué aux travaux. Un courrier a été envoyé 2021-2022, 39 % d'éléves des communes voisines », explique Olivier Constant, le
. . . . . maire. « Notre école est réellement une école intercommunale », souligne I'élu.

aux personnes concermees. « Mais on a peut-étre fait des erreurs. Nous tiendrons , . . e .

. . ) . L'ensemble des frais de fonctionnement s'éléve & 1 779 € par éléve de cycle 1 et 768 €
une permanence samedi 17 septembre en mairie, de 10 h 4 12 h, pour répondre

par éléve de cycle 2 et 3. Un effort financier étant assure par la commune, les élus ont
aux questions », informe le maire. Le deploiement de la fibre a éte avance a la fin de adopté & I'unanimité la refacturation d’'une partie des frais de scolarité aux communes

Fannée 2022. « Il est donc important aussi d’élaguer les haies jouxtant le réseau riveraines et ayant des enfants scolarisés a I'école de Silfiac. « Les maires des
téléphonique aérien. » Les habitants concernés ont le choix entre procéder eux- communes concernés se sont montrés ouverts a la mise en place de cette
mémes & I'élagage ou laisser faire 'entreprise Chauviré, qui sera mandatée par la mesure. »

commune. Les frais leur seront ensuite refacturés. Aprés vote, la délibération a été
prise & la majorite.

Coulées de boue

Les élus ont adopté & 'unanimité la mise en place d'un processus de financement de
nettoyage et curage par les auteurs des dégradations provenant de parcelles agricoles
et dont les coulées de boue dégradent les voiries et fossés. « Nous prenons cette
délibération pour s’en servir comme levier s'il y a un souci. Mais sur notre
commune, nous n‘avons pas de points chauds et nous nous efforcerons de
trouver un accord a I'amiable » conclu le maire.



ouestay Silfiac. Les cinq rendez-vous culturels a ne pas
ﬁl'C-Llest-France manquer CEt aUtom ne

Publié le 30/09/2022 & 10h00 Une riche programmation culturelle est a venir a Silfiac (Morbihan). Théatre, soirée cabaret et
expositions seront notamment a I'affiche au mois d’octobre et novembre 2022.

Cabaret et théatre déjanté

Et ca commence dés ce samedi 1% octobre, & 20 h 30, a la salle polyvalente, avec une
soirée cabaret de la troupe de théatre amateur composée de quinze artistes :
comédiens, saxophoniste, chanteurs, techniciens ou encore metteur en scéne.
L'équipe artistigue mettra en scéne leur cabaret Arlequinade © une bouffonnerie
plaisante, un patchwork de sketches, incisifs et droles, de Frédéric Sabrou, de
musiques et de chansons. Ce cabaret propose par la compagnie Par les Villages sera
joué au profit de Réseau éducation sans frontieres (RESF) du pays de Pontivy. La
participation sera donc libre. « Nous sommes quinze a nous réjouir de rencontrer
un nouveau public », lancent les artistes.

Du théstre déjanté sera proposé par Coline Morel, jeudi 6 octobre 2022 | OUEST-FRANCE | DU théétre dejante SUi\.I’I"El jEUdi 6 OCtDbre 2022 'E:l 18 h 30 El |8 Sa”e TriSke”: avec
Coline Morel. Lartiste racontera 'histoire d’Adam et Lilith, & 'occasion de sa sortie de
résidence. Ce spectacle sera gratuit.

Une conférence et un spectacle de clowns

Dimanche 16 octobre 2022, & 15 h, & la salle Triskell, Marion Sanejouand, de la
compagnie 'Un-Femme, proposera une conférence gesticulée, a participation libre,
avec cette question - pourquei le masculin 'emporte sur le féminin ? Ou comment
trouver sa place dans un monde fait par et pour les hommes ? La commune accueille
tout le long de 'année Roberta Casa Nova et son équipe de clowns pour des courtes
résidences. « lls inviteront les habitants a assister a leur master class de clowns,
notamment dimanche 23 octobre et mercredi 21 décembre 2022, salle Triskell, &
16 h 30, a 'occasion d'une sortie de résidence », explique Claude Cotton, conseiller
municipal. Gratuit.

Marion Sanejouand présentera une conférence gesticulée, dimanche 16 octobre 2022. | OUEST-FRANCE



ouestay Silfiac. Les cinq rendez-vous culturels a ne pas
@ Ouest-France manquer cet aUtom ne

Publié le 30/09/2022 & 10h00

Une exposition de photos

Organisee par I'association Plijadur ba'r vro pourlet, une exposition de photos
anciennes et de costumes, sur le theme Silfiac et alentours, prendra place a partir du
vendredi 286 octobre 2022, a la mairie. « Cette exposition fait suite au collectage fait
dans le pays Pourleth et a Silfiac en particulier. Des costumes, des coiffes et
accessoires compléteront I'exposition. L'entrée sera gratuite pour que tout le
monde puisse y accéder », souligne Fabienne Le Baron, présidente de I'association
organisatrice. L'inauguration aura lieu vendredi 28 octobre 2022 a 17 h 30. Uexposition
sera visible jusgqu’au 6 novembre 2022 de 10ha12hetde14a 17 h 30.

Silfiac et ses alentours seront & I'honneur aux travers une exposition de photos anciennes. | QUEST-FRANCE



fr@a%%ﬁete A Silfiac, ils ouvrent le Cuckoo Cat’s, un deuxieme
bar pour faire vivre le bourg

® Ouest-France
Yann CLOCHARD.

N o . Le bar associatif tenu par William Erdiem et Stéphane Gautier a Silfiac (Morbihan) a ouvert
FPublie le 06/M10/2022 a 12h00

mercredi 5 octobre 2022. Une nouvelle aventure pour ce couple qui souhaitait apporter une
animation supplémentaire dans ce bourg de 450 dmes.

OUEST-FRANCE

Une serpilliére & la main, William Erdiem nettoie le sol. Stéphane Gautier, lui, s'active Du mobilier de seconde main
derrigre le bar. Ce mercredi 5 octobre 2022, le duo met tout en ceuvre pour accueillir

. . . L . 3 . Au-dela du bar-restaurant, le Cuckoo Cat's revendique un esprit de partage. Un coin de
les habitants de Silfiac (Morbihan). Un bar associatif s'est installé en lieu et place du iroc permet & qui veut de venir déposer des objets et d’en récupérer. « N ous avons
Kavarn club, qui avait farmé en 2019. Il s’agit du Cuckoo Cat's. Un nom inspiré du deux espaces boutique pour metire en avant le travail d"artisans locaux, souligne

: - oy = ) William. Ga peut étre des bijoux, accessoires, bibelots... » Et les soirées promettent
roman Vol au-dessus d’un nid de coucou. « Et parce que j'aime les chats », confie Jétre animée avec des spectacles, concerts... Et des scénes ouvertes chaque
simplement William. vendredi
. . Le lieu a éte repense. Et du mobilier a été acheté. « Les tables, les chaises, la

Ce bar, c'est une nouvelle aventure pour le couple qui a vadrouille notamment dans le vaisselle... Tout ¢a provient, @ environ 95 %, de ressourceries ou recycleries,
Sud. « Aprés avoir rencontré Stéphane, on a beaucoup bouge, raconte William, qui indique Stéphane. La réouverture a généré beaucoup d’enthousiasme. Cela va

amener des événements culturels et permettre d’avoir quelque chose qui se
passe dans le village. » Sans marcher sur les plates-bandes du bar-épicerie La Belle
Epoque.

a grandi a Nice (Alpes-Maritimes). Je I'ai rejoint a Montpellier (Hérault) puis nous
sommes allés en Ardéche et en Gréce, avant de revenir en France. Ma mére est
originaire de la région et mon pére a aussi de la famille bretonne. Nous voulions
nous installer en bord de mer et nous avons trouvé cette annonce pour le bar. »

« C’est un beau challenge. Et les propriétaires, Caely et Tobias, ont joué le jeu. »

La mairie aussi. Elle devrait aménager des chicanes dans la rue pour réduire la vitesse

, et éviter le passage de poids-lourds. « Ca nous permettra de mettre une terrasse »,
Lt H P conclut Stéphane

Ebéniste, skipper et cuisinier

Cuckoo Cat’s, 12, rue Louis et Yves-Bogard. Ouverture du mercredi au dimanche, de

. ) - ) ) o 1MhaiShetde18ha22h
William, qui a suivi une formation de styliste, a travaillé dans la couture, la vente et la

restauration. Un parcours qui fait la paire avec celui de Stéphane, originaire d’Annecy
(Haute-Savoie). Lui aussi est multitiche © « J'ai un dipléme de menuisier ébéniste.
Mais j'ai vite bifurqué vers la décoration d'intérieur. » Jusqu'a devenir... cuisinier,
pendant deux ans, 4 La Réunion. « Je suis passionné de cuisine et il se trouve
qu'une opportunité s'est présentée. On m’a dit qu’'un établissement était a
reprendre. Ca a bien fonctionné. »

Egalement skipper, Stéphane a 'habitude de partir naviguer dans les Caraibes en
hiver. Mais cette année, Il sera a Silfiac. Car en plus du bar, il y a une créperie a faire
tourner midi et soir. Le cuisinier y propose deux crépes du jour, dont une vegetarienne.
Etil improvisera « avec les légumes de saison », dit-il aux premiers clients du bar,

venus lors de l'inauguration. Los hantanis e S o des communes vlines sont venus NOMBrauX 0 6@ inauguraln du bar CUEKoo Cars

mercredi 5 octobre 2022. | OUEST-FRANCE
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Une soirée cabaret a &té mise
place par I'association RESE 4
ilfiac, samedi 17 octobre, avec

5 personnes, en spectacle et
mateurs, Rien de tel que des
ments joyeLn pour subjuguer
ne centaine de personnes ve-
ues pour rire et sourire, avec
sketchs et un thédtre, de la
usigue,

Un_hien joyeux moment,
nt la recette était 4 la discré-
ion des spectateurs et surtout
u profit de Réseau Ecole Sans
rontiéres du pays de Pontivy,

"abriter trois familles, la maison
rjean. Aprés de gros et lourds
avaux, I'assodiation recherche
banderoleurs pour terminer
‘isolation avant peinture.
D'autres actions sont en
ours comme la vente de

pommes de teme bio, plantées
et récoltées par des membres de
I'association, ou encore comme
des spectades sur la commune
de Melrand le week-end pro-
chain,

La maison Kerjean qui abritera !huﬂutﬂiﬁtﬂfmwn

soLipArRITE. DOIree cabaret et amenagement de
maison pour RESF dans le pays du Chistr-Per

L"antenne de RESF du pays de Pontivy a organisé une soirée cabaret solidaire a Silfiac. En attendant,
a fin des travaux de la maison d’accueil 3 Cléguérec Le point.

»Pratique

RESF du pays de Pontivy :
resf roton-
mail.com ; page Facebook :
RESF pays de Pontivy <56 - -

Les acteurs se mélaient aux spectateurs dans la salle, samedi
Soutien aux familles exilées.  dernier, 3 silfiac.

Brnhivy TEU'”"“Q? 690{2022‘
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Sainte-Brigitte (/U %/ france M WO | 2027
La participation financiére pour I'école de Silfiac en réflexion

Financement des enfants
scolarisés a Silfiac

AL cours du consell municipal, avis
das élus a &té sollicité concernant
une demande de la commune de Sil-
fiac. Quatre enfants de Sainte-Brigitte
sant scolarisés a I'école voising Louk
se-Favennec, et de ce fait, la commu-
ne est an droit de demander une par-
ticipation financiere au budget de
fonctionnement de |'établissement
acolaing.

Pour présenter le dispositi et
répondre alx questions de l'assem-
plée, Olivier Constant, maire de Sil-
fiac, est intervenu pour présemnter aux
alus les colits annuels de gaz, d'eau,
d'entretien et de personnel. Si la
municipalité est préte a participer
financigrement & ces charges, quel
gues interrogations et ramarques ont
sté échangées. « Nous participons
au maintien des classes », note une
lue. 39 % des éléves de 'école Lout-

se-Favennec na sont pas domiciliés a.

Sitfiac et la participation financiere

dayrait en théorie s'apparenter a
r'addition des frais divisée par le nom-
bre d'éléves. Aucune délibération n'a
cependant été prise durant la conaail
municipal. Les deux communes tor-
viendront - d'un accord prochaine-
ment.

Location de la salle des fétes
Aprés quelques abus sur 1a location
de la salle des fétes durant 'éte, les
alus ont souhaité clarifier le regle-
ment, quant & I'utilisation.de la salle ot
de ses équipements, que ce s0it pour
das événements privés ou des rési-
dences d'artistes.

La question des rendez-vous polith
ques s'est ensuite poseés © « On doit
pouvoir louer la salle pour tous les
partis, sinon seul les plus gros pour-
ront se permettre de la louer, affirme
Daniel Garrin, conseiller. Tous les
partis, quels qu'ils soient, peuvent la
louer 4 partir du moment ol ils sont
reconnus par I'Etat, c'est la démo-
cratie. »



Le Telegramme Silfiac et ses alentours en images dans la salle
Publi¢ le 30 octobre 2022 4 15h40 Madifié le 30 octobre 2022 & 18h50 du conseil municipal

La salle du conseil municipal de Silfiac accueille, depuis le samedi 29 octobre 2022, une exposition photos

sur le théme de la commune de Silfiac et ses alentours.

Cette initiative est a porter au crédit de l'association Plijadur Ba'r Vro Pourlet, de Seéglien, représentée par
Fabienne Le Baron, rencontrée ce samedi 29 octobre : « Cette exposition fait suite au collectage que je fais
depuis plusieurs années sur le Pays Pourlet. Avec l'aide dhabitants de Silfiac, nous avons identifie

certaines personnes présentes sur les clichés, mais beaucopup sont encore inconnues ».

« Qutre Silfiac, c'est plus globalement le nord du Pays Pourlet qui sera exposeé, a l'image de Langoelan,
Seglien, Locmalo, Lescouet-Gouarec. Cela nous a fourni bon nombre de renseignements precieux sur les
costumes, les coiffes, les lieux. Les mariages, les communions et autres photos de familles sont autant de
précieux téemoignages sur la vie de nos ainés », conclut Fabienne Le Baron.

Pratique
Exposition ouverte jusqu'au 6 novembre, salle du conseil municipal, de 10h a 12 hetde 14 h 3 17 h 30. Gratuit.



ouest Centre-Bretagne. De Pontivy a la Namibie, le défi
france solidaire et sportif du duo Dufour-Jondot

& Ouest-France

Aurélie DUPUY. L'un, Bernard Dufour, est ultra-traileur du pays de Pontivy (Morbihan). L'autre, Yann Jondot, est
Publié le 11/11/2022 a 14h17 ambassadeur national de 'accessibilité. Ensemble, ils vont doter I'association Far Saint-
Augustin du foyer de vie de Gouarec (Cotes-d’Armor) de matériel de tennis de table et

apprendre aux résidents a pratiquer.

Les deux protagonistes se connaissent depuis environ six ans. Réunis au Grand Cafe
de Pontivy (Morbihan), Bernard Dufour, ultra-traileur installe a Silfiac, et Yann Jondot,
ambassadeur national de 'accessibilité, présentaient lundi 7 novembre 2022, leur

premier défi commun.

Acte | : une course en Namibie

Il ne se lasse pas des challenges sportifs mais« essaye de ne jamais refaire la méme
chose » Cetie fois, Bernard Dufour s’envolera, samedi 12 novembre 2022, vers la
Namibie pour prendre le départ d’'une course nommeée Desert Ultra, avec 48
participants de 13 nationalités différentes. Une course d'un peu plus de 250 km en cing
étapes et en autosuffisance - trois fois 50 km, puis 20 km pour finir sur une rude portion
de 92 km. « Sur les cing ou six éditions précédentes, seules 56 personnes ont
franchi la ligne d’arrivée. »

Comme pour chacun de ses précédents défis, 'avancée de ['ultra-traileur sera & suivre
sur les réseaux sociaux et le sportif profite de cette visibilité pour relier son épreuve &
une bonne cause. Une cagnotte en ligne permetira de récolter des dons, qui seront
directement versés a l'association Familles, amis et résidents (Far) du foyer de vie
Saint-Augustin de Gouarec. Celle-ci vient notamment en aide aux résidents, des
adultes en situation de handicap mental.

Acte Il : du matériel de tennis de table neuf ou de
seconde main

L'argent collecté servira & faire installer des tables de tennis de table dans le foyer,
pliables ou en dur. « J'ai la chance de voyager et de faire du sport partout. Qu’ils
n'aient pas la possibilité de faire un peu de sport me touche », glisse Bernard
Dufour. »

En plus de I'argent récolté via la cagnotte, les particuliers sont invités a donner
raquettes ou tables dont ils n‘auraient plus 'usage et qui resteraient stockées dans une
cave ou un garage. Objectif réemploi |



il y a environ 2 mois

ouest e ﬁ Bernard Dufour 0

france

& Ouest-France
Aurélie DUPUY.

Publié le 11/11/2022 a 14h17

J-6 avant le depart pour une course unigue en Namibie, soit 250 km en
autosuffisance.

Je méne a chague course une action solidaire et jai le plaisir et 'nonneur de
m'associer & un grand mensieur Yann Jondot (ambassadeur de
I'accessibilité). Nous avons choisi I'association FAR qui vient en aide au
foyer de vie des handicapes mentaux de Gouarec. Nous allons leur offrir
des tables de tennis de tables pliables (que nous remettons a neuf).
Aujourd’hui atelier « bricolage » &2 av... Voir plus

Acte lIl : un prof, ancien international de la discipline

Les résidents du foyer seront aussi entraines au tennis de table les mercredis, dés
début déecembre. Leur professeur ne sera autre que Yann Jondot, ambassadeur
national de l'accessibilité et ancien international de tennis de table qui souligne -

« L'idée est qu’on n'apporte pas que le matériel, mais aussi un savoir-faire. Et
bien sar le récit de la course en Namibie. Cette expérience sera racontée aux
résidents. »

En plus des séances de tennis de table, un trail sur le halage, au bord du canal de
Nantes a Brest, au niveau de Gouarec, sera organise vers les vacances de Noél pour
réeunir tous les participants au projet. Le club de tennis de table du Croisty, les pompiers
de Rostrenen ou encore le lycée Ker Anna de Kervignac sont parties prenantes.

Le trail pourrait quant & lui &tre reconduit d’année en annge.
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Publié le 12 Nov 22 4 10:00 Dufou r

Bernard Dufour, ultra-trailer du Morbihan, va courir 250 km en
autosuffisance dans le désert le plus hostile du monde. Pour la bonne cause,

celle de résidents handicapés mentaux.

Il est reconnu dans le monde des courses de 'extréme pour sa générosité
: Bernard Dufour, ultra-trailer breton de 53 ans, originaire de Silfiac,
petite commune rurale prés de Pontivy (Morbihan), remet ¢a. Il va
parcourir 250 km dans le désert de Namibie, en autosuffisance, du 14 au

18 novembre 2022,

Un défi sportif qui s'accompagne, 4 nouveau, d'un défi solidaire, au profit
du foyer de vie pour adultes handicapés mentaux de Gouarec (Cotes-
dArmor).

Les Morbihannais Bernard Dufour et Yann Jondot mettent en commun leur générosité pour I'association

Famille-Amis-Résidents du foyer de vie pour handicapés mentaux adultes de Gouarec. @Pontivy Journal

Course de I'extréme : 250 km de désert
et un défi solidaire pour le Breton Bernard

Dans un des déserts les plus hostiles du monde

« Seulement 56 personnes ont réussi a passer la ligne d'arrivée, sur les 5
ou 6 éditions du Desert Ultra en Namibie », confie Bernard Dufour.
L’homme est pourtant un habitué a ce type de courses : au printemps
2019, il parcourt en autosuffisance le canal de Nantes a Brest (350 km en
77 heures) pour se préparer a la Trans’333 dans le désert du Sahara en

Mauritanie, en novembre 2019 (qu'il a remporté ex-aequo en courant 333

km en 97 h 30) ; il a aussi parcouru 220 km en plein désert au

Mozambique en 2021...

Sans oublier, ces autres courses ultras durant la pandémie de Covid-19

(durant le premier confinement, il avait lancé, avec d'autres sportifs de

haut niveau francais, le Confined Sport Challenge), comme en 2020, le
tour a la nage de Quiberon de 25 km en 10 heures ; en 2021, 444 km sur le

Sentier des Douaniers...
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Ou plus récemment, en cette année 2022, sa participation a I'Ultra-Marin
du Golfe du Morbihan (175 km) ou l'organisation d'un 120 km Pontivy-
Hennebont sur le chemin de halage du Blavet... A chaque fois, pour la
bonne cause de plusieurs associations qui soutiennent les enfants a
l'étranger ou en Bretagne (Désert Solidaire, Autisme Trégor-Goélo,

Rayons de Soleil...).

Bref. Bernard Dufour est prét a rejoindre I'Afrique de l'ouest :

Le désert du Namib, en Namibie, est I'un des
déserts les plus hostiles du monde, la température
varie entre 0 et 50 °C entre la nuit et le jour. Ce sont
250 km en autosuffisance, en 5 étapes : trois
etapes de 50 km, une de 20 km qui traversera une
réserve, et 92 km sur le dernier jour... On est 48
participants de 13 nationalités cette année.

Bernard Dufour

Mens sanain corpore sano

Bernard Dufour sort son dossard, c’est le numéro 3. Comme d’habitude,

on pourra suivre son parcours depuis sa page Facebook, sa femme Estelle

y relaiera les infos grice a la balise GPS de son mari.

Il rappelle : « Clest une course zéro empreinte carbone, on ne laisse rien
sur place. Dailleurs, ca commence dés le départ, ce samedi 12 novembre
: je prends le bus a Pontivy pour rejoindre la gare, le train m'emmeénera a

laéroport ensuite. 24 heures de transport... »

Pour tenir dans le désert, Bernard Dufour est un pro de la chasse aux
kilos en trop dans son paquetage, il révelait les secrets de cette

préparation minutieuse pour I'Ultra Race Africa 2021 (220 km au

Mozambique), son sac pesait alors 6,7 kg...

Le corps est aussi afffité, préparé a 'extréme pour ces courses ultras : en
2018, il veillait & nourriture saine et ajoutait la sophrologie 4 sa prépa’

pour sa premiere Trans’333 ; en 2021, il se confie sur sa rencontre avec

Rémi Le Yaouang, entraineur phare du club d’athlétisme de PACRL-
Pontivy. Du fractionné pendant des mois, des courses dont la longueur
montent crescendo pendant des mois pour atteindre 100 km par semaine
avant le défi sportif... Mens sana in corpore sano, un esprit sain dans un

corps sain.

Pour les résidents handicapés mentaux de Gouarec

L’association FAR, pour Famille-Amis-Résidents du foyer de vie de Saint-
Augustin de Gouarec, dans les Cotes-dArmor voisines. C'est pour elle, et
surtout pour les résidents handicapés mentaux adultes, qu’il court la

semaine prochaine en plein désert de Namibie.

Pour ce faire, il s'associe 4 un autre ambassadeur de la solidarité en
Bretagne : Yann Jondot, actuel Ambassadeur national de l'accessibilité,
ancien international de tennis de table handisport.

Paraplégique, 'ancien maire de Langoélan s'était illustré, en 2017, en
gravissant en huit heures, les 5 895 m du plus haut sommet d'’Afrique, le

Kilimandjaro en Tanzanie.

Les deux hommes se connaissent depuis quelques années, ils se
croisaient. Mais en cette année 2022, ils ont décidé de mettre en commun

leur générosité, leurs forces, leurs réseaux, leurs combats.
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« Nous avons rencontré les résidents il y a quelques jours, a Gouarec,
c’était fort émotionnellement », confie Bernard Dufour. Pour eux, les
deux hommes se mobilisent pour leur offrir des tables de tennis de table,

intérieur et extérieur.

Cagnotte et appel aux dons de tables de ping-pong

Une cagnotte a été lancée par Bernard Dufour, sur la plateforme Leetchi

(FAR Saint-Augustin-Gouarec), comme a son habitude, entiérement au

profit de I'asso’. Mais la mobilisation se fait aussi a la sauce Yann Jondot :

Ce sont des tables de tennis de table que lI'on
récupére chez des particuliers, et aussi auprés du
lycée Ker Anna de Kervignac ou encore auprés du
club de Le Croisty. Tout va dans un atelier de
réparation pour donner une seconde vie a ces
tables. On lance un appel aux gens, qui voudraient
donner des tables, ou bien venir donner un coup de
main pour les réparer a l'atelier. Chacun peut faire a
son niveau, avec beaucoup d'un petit peu, ony
arrive... La plus belle expérience, c'est I'humain.

Yann Jondot

Apres la Desert Race, Bernard Dufour et Yann Jondot iront donner des
cours de tennis de table aux résidents du foyer de Gouarec, 4 partir de
début décembre 2022.

Ils prévoient aussi, d'ici 1a fin de I'année, une manifestation commune
sur le chemin de halage du canal de Nantes 4 Brest a Gouarec, avec tous
les acteurs de ce projet (lycéens de Kervignac, résidents de Gouarec, etc.).
Un partenariat entre les deux hommes qui en appelle d’autres, « nous

avons déja des idées pour plus tard... » glisse Yann Jondot.



Le Telegramme Les écoliers de Louise-Favennec, a Silfiac,

uple ez movembre 20228 12024 relévent le challenge pour le label Eco-école
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Une nouvelle fois, l'école Louise-Favennec se lance dans le challenge Eco-école, avec la
biodiversité pour thématique. Ce projet donne lieu a un partenariat original avec la
commune de Silfiac, Pontivy communauté et ['une des habitantes de la commune, Héléne
Chevalier, pépiniériste et animatrice nature. Au centre de ce projet, le replantage d'un

talus, auparavant occupé par un mur de coniféres, coupés il y a un an.

Ce sont les enfants de |'école qui vont, pour partie, replanter le lieu d'essences locales,
dans leur grande majorité, qui ont été prélevées dans les chemins communaux
avoisinants, chénes, noisetiers, dont quelques greffés, et autres varietes locales.

Plusieurs interventions

Une équipe de volontaires a déja planté les deux-tiers du talus, samedi 12 novembre. Ils
ont passe le relais aux trois cycles de l'ecole, a commencer par les eléves du cycle 1, qui,
mardi matin, 22 novembre, étaient a pied d'ceuvre dés 10 h, suivis par les plus grands,
['aprés-midi. Une troisieme intervention est prévue mardi 29 novembre. « Le travail de ces

planteurs en herbe est un beau projet pédagogique », soulignent les enseignants.



Le Télégramme Une tablée de 50 personnes au repas des ainés
de Silfiac

Publié le 27 novembre 2022 3 11h29

Samedi 26 novembre, les ainés de la commune (70 ans et plus) étaient conviés par la
municipalité de Silfiac et le CCAS a un repas servi a la salle polyvalente. C'est une belle
tablée d'une cinquantaine de personnes qui a été accueillie par les élus. Eliane Le
Bretonnic (93 ans) et Daniel Bieuzent (87 ans et ancien maire de la commune) étaient les
doyens de la journée a défaut de la présence des doyens de la commune, Maria Le Gal (98
ans) et Henri Fauconnier (92 ans). Comme on peut s'en douter, c'est une ambiance

conviviale et festive qui a presidé a ces agapes.



fnueste Pontivy. Bernard Dufour a relevé son pari en
rance récoltant des fonds lors d’un trail en Namibie

@ Ouest-France

Modifie le 29/11/2022 a 11h15

, ‘ L'ultra-traileur du pays de Pontivy (Morbihan) a terminé sa course de I'extréme en Namibie. lI
Publié le 28/11/2022 & 19h19

avait couplé son challenge personnel avec un autre défi : récolter des fonds pour un foyer de vie
de Gouarec. Une somme de 1 000 € a déja été collectée.

« Cette course a été folle de beauté et de difficultés et seulement 17 coureurs sur
40 passent la ligne d’arrivée... J'ai pris la 3° place de cette course en 32 h 50 et
c’est le 3° temps de référence », explique Bernard Dufour, ultratraileur du pays de

Aider a la pratique du sport

Le sportif qui a I'habitude de coupler chacun de ses challenges avec une bonne cause
courait cette fois aussi dans 'espoir de collecter des fonds pour I'association Familles,
amis et résidents (FAR) du foyer de vie Saint-Augustin de Gouarec (Cotes-d’Armar).
L'association vient notamment en aide aux résidents, des adultes en situation de
handicap mental.

Les fonds récoltés vont permettre de leur faciliter 'accés au sport, puisgue l'idée est de
leur offrir des tables de ping-pong. « Aujourd’hui, plus de 1 000 € pour deux tables »
. sont assurés, souligne le sportif. La cagnotte est toujours en ligne.

Bernard Dufour a réussi son pari et terminé 3e de sa course de I'extréme en Namibie. | BERNARD DUFOUR



Pontivy Morbihan : aidante familiale, Sylvie se bat
] pour le droit au répit

Sylvie Canehan, de Silfiac (Morbihan), s'occupe de son fils adulte
trisomique. Elle se bat pour bénéficier d'une aide au répit, pour pouvoir se

Par Angélique Goyet
Publié le 28 Nov 22 3 16:32

reposer et se soigner.

« 81 dans trois mois je n'arrive plus a m'occuper de Rémy, qu'est-ce-qu’il se
passera ? » souffle Sylvie Canehan, chez elle, a Silfiac, commune rurale
du pays de Pontivy (Morbihan) Nous l'avions rencontré en novembre
2021, elle témoignait de son quotidien d’aidante familiale et mére
adoptive de Rémy, 25 ans, trisomique. Un an aprés, en novembre 2022,
elle se bat pour bénéficier de I'aide au répit, elle veut faire valoir ce droit

pour pouvoir souffler et se soigner...

Un appel aux parents aidants, et pourquoi pas une Journée pour eux ?

« Re m}? ne pe U't pas Iﬂ'aCCDH’lp agn er dans mes rendez_vous me{jlcaux.’ a Sylvie et Rémy Canehan, chez eux, dans la campagne de Silfiac. ®Pontivy Journal

rester dans la salle d'attente... Bon, pour le 16 décembre, j'ai une bonne o ) ) .
C’est épuisant de supplier. Les aidants familiaux, on

nouvelle, il pourra aller toute la journée a Bréhan, a Kervihan le temps de . \ :
est tous dans la méme galere, on est en train de se

mon hospitalisation«, sourit Sylvie Canehan. détruire. Il faudra s'occuper de nous aprés, faute

Pres delle, en bout de table dans la cuisine, Rémy finit de son prendre d aVOIE’ pu nous reposer, nous soigner... Le temps
o qee . . ue I'Etat prenne en compte les aidants familiaux,
son petit-déjeuner, il va aller faire un peu de couture, coudre son nom sur 9 P P o )

on va se retrouver avec des adultes en difficultés.

ses affaires pour aller a Bréhan. Une solution finalement trouvée apreés . . i .
Comment vont-ils faire pour gérer ? Comment vais-

avoir passer des coups de fils partout, rempli des dossiers pour l'aide au e o
je faire pour passer le relais ?

répit...
Sylvie Canehan
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Elle lance un appel 4 tous les parents aidants, pour sorganiser et
organiser des actions pour se faire entendre, « comme porter plainte
collectivement contre 'Etat pour non-assistance 4 personne en danger.

Quoi faire sinon ? Aller a Paris et descendre dans la rue ? »

Autre proposition, celle de « d'inventer une Journée dédiée aux aidants
familiaux. Il existe bien des journées pour les grands-méres, les voisins,
alors pourquoi pas une journée de reconnaissance ? Pour étre tous
ensemble avec les enfants, autour des aidants, pour montrer que I'on

existe. »

« Revaloriser les métiers de la santé »

L'aide au répit permet aux proches aidants de se reposer soit en
bénéficiant d'un accueil de jour ou de nuit de 1a personne aidée en perte
d’autonomie ; d'un hébergement temporaire en établissement ou en
accueil familial ; d'un relais a domicile. Cest ce que dit la loi de 2015 &

propos du droit au répit.

Dans les faits, c’est un chemin semé d'embiiches.

Si on soutient les proches aidants correctement, il y
a des difficultés en moins... Mais il n'y a plus assez
de personnels dans les structures, qui ont les
locaux qu'il faut pourtant... Il faut faire quelque
chose pour ces métiers de la santé, les revaloriser
gue ce soit avec les salaires et de meilleures
conditions de travail. C'est un cri de désespoir, il
faut que la société change, le handicap doit faire
partie de la société.

Sylvie Canehan

La tournée des structures pour le préparer a un futur sans elle...

Rémy est atteint de trisomie 21, il souffre aussi de troubles de la
déglutition, de la digestion, et d'un point neurologique, il peut faire des
crises convulsives qui ne s'arrétent qu'aprés avoir recu une pigtire en
moins de trois minutes. Sylvie Canehan est toujours a ses cotés, elle veille

sur lui 4 chaque minute qui passe.

Avant la pandémie, Rémy se rendait une semaine par mois dans une

structure de Quistinic ; mais depuis, plus rien : cette structure n'accueille
plus que des jeunes de moins de 20 ans. Sylvie espére beaucoup de
l'ouverture d'un centre 4 Caudan, « mais ce ne sera quen 2024, et que du
temporaire... »

Broons (Cotes-d’Armor), Locqueltas, Hennebont, Plomelin (Finistére)... :

« Pas de place mais des dossiers a faire, des déplacements aussi. [l n'y a

que Bréhan qui commence a prendre conscience de notre situation. »
Sylvie Canehan a commencé 4 remplir un dossier pour Mortagne-au-
Perche, dans I'Orne : Normandie qu'elle avait quittée quelques années
auparavant pour prendre un nouveau départ en Bretagne, il y a sept ans,

aprés un divorce difficile.

A travers le respect de son droit au répit, c’est le futur de Rémy qu'elle
prépare, son futur sans elle :

Je veux qu'il découvre, qu'il s'installe tout
doucement, qu'il prenne le temps de s’habituer. De
mon c6té, jai besoin de me reposer, avec la fatigue,
le caractéere change, on peut étre colérique. Jai

besoin de soigner mes probléemes de santé

chroniques aussi...

Sylvie Canehan

Elle s’'inquiéte pour la suite, elle a demandé au juge des tutelles de ne

plus étre la tutrice de Rémy, pour se soulager, « mais je reste sa mere

adoptive, »

Infos pratigues : Sylvie Canehan au 02 56 34 78 47.
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bublié le 30/11/2022 4 0shon  D€boutés par la cour d'appel de Nantes en septembre 2022, les opposants au parc éolien du

Houarn, a Séglien (Morbihan), poursuivent leurs actions devant la justice administrative.

La Société pour la protection des paysages et de I'esthétique de la France (SPPEF)
ainsi gue l'association de défense du patrimoine de Séglien et des communes
limitrophes (ADPSCL) et six riverains du potentiel futur par éolien du Houarn & Séglien
(Morbihan), en limite de Silfiac, ne désarment pas.

Dés l'enquéte publique concernant le parc €olien du Houarn, du 2 novembre au 3
décembre 2020, ils avaient formulé de nombreux commentaires contre le projet. Le 6
janvier 2022 ils avaient déposé un recours devant la cour administrative d’appel de
Mantes afin de contester I'arrété prefectoral du 7 avril 2021 qui autorise l'implantation
de six eoliennes. lIs avaient éteé deboutés le 20 septembre 2022 . La décision de la cour
d'appel de Nantes « a de quoi nous surprendre », indiquent-ils dans un communigué
en date du 27 novembre, dans lequel ils expliguent aller de nouveau devant la justice

Ay [/w ;\ ] /

adml nlSthl.tI'\."e. Les opposants au parc éolien du Houam ont formé de nouveaux recours, I'un devant le Conseil d'Etat, 'autre devant
la cour administrative d'appel de Nantes. (Photo dillustration) | STEPHANE GEUFROI, ARCHIVES OUEST-FRANCE

Une étude d’'impact erronée ?

Et poursuivent - « Le 2 juin 2022, le préfet a délivré un arrété complémentaire pour
Pour appuyer leur demande, ils formulent un argument envirennemental : « L'ajout de la “régularisation des coordonnées des éoliennes”. Ainsi, I'éolienne E5 se
la riviere Sarre en zone Natura 2000 dans la commune de Séglien, n’a été effectif trouverait reculée de 756 m. Mais I'arrét de la cour n’en fait pas état. La cour a
qu’en février 2022. Elle n’a donc pas été prise en compte dans I'étude d'impact. donc estimé valable I'arrété initial alors méme que le promoteur reconnait la
Or, elle a une incidence conséquente sur le projet : elle se situe entre les distance non conforme dans son mémoire sur I'arrété complémentaire ! »

éoliennes E4 et E5. » ]
Les requérants indiquent ainsi avoir saisi le Consell d' Etat aprés I'arrét de la cour

Par ailleurs, ils se désolent du fait que la cour n'ait pas retenu le rapport du géomeétre d'appel de septembre qui leur était défavorable, mais aussi de nouveau la Cour d’appel
expert qu'ils avaient mandaté, rapport qui concluait & la présence d'une habitation & de Nantes afin de contester cette fois I'arrété préfectoral modificatif.

483 m d’'une des éoliennes, soit au-dessous du seuil minimal de 500 m fixé par le code

de I'environnement. « La cour a considéré que le document dont “la méthodologie

n’est pas expliquée” ne permet pas d’établir que I'étude d’impact serait erronée »

, regrettent-ils.
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Les éléves de CP, CE1 et CE2 ont &t aidés par Héléne Chevalier, pépiniériste et animatrice nature, pour replanter ce
talus. | QUEST-FRANCE

Mardi aprés-midi, les écoliers de Louise-Favennec ont planté des arbres prés du terrain
de football, dans le cadre du replantage d'un talus. « Ce projet donne lieu a un
partenariat original entre I'école, Pontivy communauté, la commune et 'une de
ses habitantes, Héléne Chevalier, pépiniériste et animatrice nature », explique
Olivier Constant, le maire.

Cette initiative s'inscrit dans le cadre de la labellisation éco-école dont le théme cette
annee est la biodiversité. Une équipe d’habitants volontaires étaient deja venus planter
les deux tiers du talus, Il y a quelgues jours. Les enfants ont poursuivi le chantier en
plantant des essences locales, dans leur grande majorité prélevees dans les chemins
communaux avoisinants : chénes, chataigniers (dont quelques-uns greffés), noisetiers,
aubepines, néefliers, ormes, houx, etc. Une cabane végétale en charme a aussi éte
plantée.

« Pendant des années, ils pourront voir leur talus pousser et abriter une faune
toujours plus nombreuse d'oiseaux, d’insectes et de petits mammiféres », se
rejouit I'elu.



Le Telegramme  Un spectacle trés poétique pour terminer
Publié le 19 décembre 2022 3 11h08 ] r . pr . . - -
'annee a l'ecole Louise-Favennec, a Silfiac

-3 -~
ST - = ¥ B
-ﬁ.‘." \"'}‘\ . _.n}‘ %

Les tout-petits ont trés apprécié la venue de l'artiste Olivier Tessa. (Photo : Ecole Louise-Favennec)

Vendredi 16 décembre, les enfants de 'école Louise-Favennec, a Silfiac, ont profité d'un
spectacle offert par la commune. Olivier Tessa était l'invité du jour. Il a proposé, aux
enfants de maternelle, un spectacle trés poétique autour des contes et des jeux de doigts.
De la grande section aux CM, ils ont eu le droit « Au moufflet », ou l'artiste s'est mis en
scéne, accompagneé par sa marionnette, sa fidele acolyte pour le plaisir des plus grands
aux plus petits. Ces moments de rires partagés ont permis de ponctuer l'annee 2022 de la
plus belle des maniéres pour ['ensemble de l'école.
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Publié le 17/12/2022 & 05h04

Silfiac. Les éleves de Roberta Casa
représentation

Roberta Casa Mova entourée de ses éléves. | QUEST-FRANCE

Ce groupe d'amateurs de clowns se réunit tous les deux mois avec Roberta Casa
MNova, professeur de théatre, a la salle Triskell. Aprés un stage de deux jours mardi 20
et mercredi 21 décembre, la troupe présentera au public un cours avec des
improvisations, mercredi, salle Triskell.

« Cette présentation se déroulera un peu comme un cours public ou I'on
dévoilera quelques techniques pour faire rire les gens. On ne racontera pas une
histoire. On donnera des petites explications sur I'art technique de clown avec
des improvisations » explique Roberta Casa Nova de la compagnie L'lnopinée.

Mercredi 21 décembre a 16 h 30, présentation de techniques de clown, salle Triskell.
Gratuit.

Nova en



Le Telegramme Le bonheur est dans le désert pour Bernard
Publié le 21 décembre 2022 3 17h40 Dufour

L'ultra-traileur et président de 'ACRLP Pontivy raconte son expérience dans le
désert de Namibie et sur ses projets caritatifs dans son dernier livre « Le
bonheur est dans le désert ».
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Bt président de I'ACRLP Pontivy Bernard Dufour revient sur son parcours a travers un livre

~Ho « Le bonheur est dans le désert ». L'ultra-traileur revient en détail sur la course & l'issue
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ont pu étre concrétisés grace a ses efforts.

g Nintal « Je me suis pris au jeu de 'écriture et 'y partage mes émotions et mes ressentis et de
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nombreuses photos. J'y explique également mon action solidaire avec Yann Jondot,
ambassadeur national de ['accessibilite, qui a permis, pour Uinstant, d'offrir cing tables de
tennis de table a l'association Far du foyer de vie Saint-Augustin de Gouarec », indigue le
Silfiacois, qui reversera également la totalité des bénéfices de la vente du livre a son

f€s oe VE‘GI‘.TA"o; .

association Désert Solidaire, qui soutient la scolarisation des enfants en Afrique.
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o, B Pratique
« Le bonheur est dans le désert », de Bernard Dufour. Tarif: 15 €, plus 5 £ de frais de port. Contact : 06 48 52 30 77
ou bernard.dufour?97@yahoo. fr.
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